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JCOG研究に関わる研究結果やイベント情報など最新情報を発信しますので、ぜひフォローしてくださいね！
Xユーザーネーム：@JCOG_official URL：https://x.com/JCOG_official/
Facebookページ URL：https://www.facebook.com/JCOG.official
JCOGウェブサイトのトップページからも関連ページへアクセスいただけます。 1/2

JCOG胃がんグループの新しい試験であるJCOG2504「早期
胃癌に対するレスインテンシブサーベイランスの非劣性を検証

する単群第III相試験」が現在開始準備中です。本試験の立案、
プロトコール作成、承認に至るまで、JCOGデータセンター、運営
事務局、審査委員をはじめとする関係者の皆様には、多大なる

ご指導とご支援に心より感謝申し上げます。

胃がんは日本において依然として罹患数の多いがんですが、

早期に発見され手術で完全に切除された場合（ステージ I）は、
再発の可能性が非常に低いことが知られています。実際、再発

率は約1%程度と報告されており、多くの患者さんは長期にわた
り良好な経過をたどります。一方で、現在の術後フォローアップ

では、CT検査、血液検査、内視鏡検査などを組み合わせた比較
的頻回な検査が行われており、再発リスクの低い患者さんに対

しては「過剰な医療」となっている可能性が指摘されています。

本試験では、こうした課題に対して、検査の回数や内容を一部

省略した「レスインテンシブサーベイランス」を行っても、従来と同

様の生存率が保たれるかどうか（非劣性）を検証します。主な評

価項目は全生存期間であり、検査を減らしても患者さんの予後

に悪影響を与えないかを明らかにします。

本試験で用いるフォロー方法では、CT検査や腫瘍マーカー測
定を省略し、診察・血液検査は年1回、腹部超音波検査は1・3・5
年目、内視鏡検査は年1回とする、より簡略化されたスケジュー
ルを採用しています。

さらに、本試験の意義は医療経済の観点からも非常に重要で

す。従来のフォローアップでは、CT検査（1回あたり約3～5万円）
を含む複数の検査が定期的に行われ、5年間では1人あたり約
15～25万円程度の医療費が発生します。本試験の方法ではCT
検査を原則省略するため、この費用の多くを削減できる可能性

があります。我が国では年間約12万人が胃がんと診断され、そ
の中でも手術により治癒切除が行われた病理学的ステージIの
患者さんは日常診療で非常に多くを占めます。

JCOG2504胃がんグループ 新規試験

研究代表者
吉川 貴己

研究事務局
林勉

今月の
トピックス

JCOG2504試験では全国から605人の登録が計画されており、
約3年間で登録される見込みですが、これは実臨床で同様の患
者さんが継続的に多数存在することを反映しています。仮に、本

試験の対象となる患者さんが全国で年間数万人規模存在すると

すると、1人あたり約20万円の医療費削減が実現した場合、年
間数百億円規模の医療費削減効果が期待されます。これは単

なるコスト削減にとどまらず、限られた医療資源をより必要性の

高い医療へ再配分するという観点からも極めて重要です。

また、検査の減少は医療費だけでなく、患者さんの通院負担や

心理的ストレスの軽減にもつながります。さらに、CT検査に伴う
放射線被ばくや造影剤による副作用リスクを低減できる点も大

きな利点です。

本試験には全国から約600人の患者さんにご参加いただき、
長期間にわたり経過を観察する予定です。本試験の成果により、
「再発リスクに応じた適切なフォローアップ」という新たな医療の
標準が確立されることが期待されます。JCOG2504試験へのご
理解とご支援の程、何卒よろしくお願い申し上げます。

JCOG2504研究代表者
横浜市立大学消化管外科 吉川 貴己

JCOG2504研究事務局
国立がん研究センター中央病院 林勉

D1+/D2郭清を伴うR0切除が行われた
病理学的ステージⅠ胃がん
20-80歳、PS：0-1

登録

レスインテンシブサーベイランス
・診察・問診・採血

✓ 1か月
✓ 5年間：1年毎
・腹部超音波検査

✓ 1年、3年、5年
・上部消化管内視鏡検査※

✓ 5年間：1年毎
※ 胃全摘の場合は実施しない

JCOG研究の論文公表
◇食道がんグループ JCOG1109S5 坊岡英祐先生

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41787642/
Prognostic Impact of Postoperative Complications After 
Neoadjuvant Therapy Followed by Esophagectomy for 
Esophageal Cancer: An Exploratory Analysis of Phase III Trial 
JCOG1109，Annals of Surgery, 2026 Mar 6. Online ahead of 
print.
◇皮膚腫瘍グループ JCOG1605 大芦孝平先生

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41773299/
Efficacy and safety of pazopanib in patients with paclitaxel-
pretreated primary cutaneous angiosarcoma in Japan: Results 
of the Japan Clinical Oncology Group single-arm confirmatory 
trial (JCOG1605)，British Journal of Dermatology, 2026 Mar 3. 
Online ahead of print.
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担当医別月間登録数
グループごと月間登録数
登録数月次レポート

https://secure.jcog.jp/DC/DOC/member/report/index.html

●2026年3月の登録は256例でした

JCOGデータセンターより

JCOG News発行：JCOGデータセンター/運営事務局   JCOG Newsに関するご意見やご要望は下記までお寄せください。
 Webmaster@ml.jcog.jp バックナンバーはこちら       https://jcog.jp/jcognews/

◇ 肺がん外科グループ（月間登録数：3）
宮田義浩先生／広島大学病院
高森聡先生／山形大学医学部
◇ 胃がんグループ（月間登録数：2）
布部創也先生／がん研究会有明病院
入野誠之先生／がん研究会有明病院
木下敬弘先生／国立がん研究センター東病院
渡邉昌也先生／静岡県立総合病院
永井恵里奈先生／静岡県立総合病院
柄田智也先生／富山県立中央病院
◇ 食道がんグループ（月間登録数：2）
浜井洋一先生／広島大学病院
那須元美先生／順天堂大学医学部附属順天堂医院
豊川貴弘先生／大阪公立大学医学部附属病院
◇ 乳がんグループ（月間登録数：2）

  合田杏子先生／神奈川県立がんセンター
◇ リンパ腫グループ（月間登録数：2）
山内寛彦先生／がん研究会有明病院
中村大輔先生／鹿児島大学病院
◇大腸がんグループ（月間登録数：2）
東原朋諒先生／国立病院機構四国がんセンター
平木将之先生／関西労災病院
鈴木陽三先生／市立豊中病院
◇ 放射線治療グループ（月間登録数：2）
伊藤慶先生／がん・感染症センター都立駒込病院
有賀久哲先生／岩手医科大学
◇ 脳腫瘍グループ（月間登録数：2）
木下雅史先生／金沢大学医学部
◇ 肝胆膵グループ（月間登録数：4）
中村育夫先生／兵庫医科大学
◇消化器内視鏡グループ（月間登録数：2）
小田切啓之先生／虎の門病院
（担当医別最多登録数が1例のグループは割愛しています）

グループ 1月 2月 3月 合計

肺がん外科 52 58 62 172
胃がん 33 16 32 81
大腸がん 32 20 24 76
肝胆膵 19 18 23 60
食道がん 11 22 25 58
リンパ腫 18 18 17 53
乳がん 7 13 12 32
消化器内視鏡 8 3 14 25
脳腫瘍 3 13 9 25
肺がん内科 4 7 10 21
放射線治療 4 7 8 19
泌尿器科腫瘍 4 5 8 17
骨軟部腫瘍 2 4 5 11
頭頸部がん 0 3 5 8
皮膚腫瘍 0 1 2 3
婦人科腫瘍 0 0 0 0

合計 197 208 256 661
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プロトコール改訂スケジュール
FAQページをご利用ください

【New】臨床研究法対応試験の改訂スケジュール表を掲載
法対応試験年間改訂スケジュール（研究者専用サイト）

JCOG研究の実施手続きについては、JCOGウェブサイトの
FAQページに掲載しています。
u各種登録情報の変更について
u試験開始準備編
u試験開始～終了編
u臨床研究法・CRB手続き
u生命医学指針・一括IRB手続き

国立がん研究センター FUTUREプロジェクト
「満たされない患者ニーズを解決するための内科系研究プロジェクト」
皆さまからのあたたかいご支援が、多くの患者さんの「FUTURE（未来）」につながります。
https://www.ncc.go.jp/jp/d004/donation/future_project/index.html
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